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1. Пояснительнаязаписка 

Данная дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа «Скорочтение» (далее – Программа) является программой 

социально-гуманитарной направленности;носит преимущественно общеразвивающий 

характер и предназначена для работы в учреждении дополнительного образования с 

детьми 7-11 лет (ученики начальной школы). 

Нормативно-правовой базой создания программы служат  следующие документы:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 12 

2012 №273-Ф3 (с изм. и доп., далее - ФЗ); 

• Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р  «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана 

мероприятий по ее реализации»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 02 

июня 2026 г. №19 ""Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"" 

Актуальность программы  обусловливается тем, что дети, обучающиеся в 

начальных классах, зачастую не умеют (и поэтому не любят) читать, что вызывает у них 

трудности в дальнейшем обучении, перенапряжение при выполнении домашних заданий и 

необходимость обращаться к помощи взрослых. Даже бегло читающие дети не всегда в 

состоянии осознать прочитанное, выявить его смысл, основную идею, мораль и 

пересказать текст своими словами. К сожалению, приходится констатировать, что речь 

половины детей, обучающихся сегодня в начальной школе бедна, неактивна, 

интонационно невыразительна. И школа не в состоянии уделять достаточно времени 

решению этих проблем. Поэтому данный курс скорочтения очень актуален. 

Программа курса «Скорочтение» реализуется в рамках дополнительного 

образования детей и взрослых и представляет собой систему интеллектуально-

развивающих тренировочных занятий для учащихся начальных классов.  

Срок реализации программы: 4 года обучения. 

Режим реализации программы: 
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1 год обучения: 2 раза в неделю  по1,5академических часа 

2 год обучения: 2 раза в неделю по 1,5академических часа 

3 год обучения: 2 раза в неделю по1,5академических часа 

4 год обучения: 2 раза в неделю  по1,5академических часа. 

Таким образом, весь курс составляет 444 часа.  

Занятия проходят очно, в группе до 8 человек; в процессе занятия педагог сочетает 

фронтальную, групповую (пары) и индивидуальную работу.Рекомендуется домашняя 

работа обучающихся по рисованию, заучиванию стихов, выполнению кинезиологических 

разминок и т.п. 

К освоению программы допускаются дети, умеющие читать целыми словами. 

Цель курса «Скорочтение» - создание условий для развития навыков 

рационального чтения, повышения скорости чтения и усвоения информации. 

Задачи: 

- развитие внимания, памяти, мышления, периферического зрения; 

- освоение приёмов и техник скорочтения; 

- улучшение понимания прочитанной информации; 

- развитие умения работать с текстом (анализ структуры текста); 

- общее развитие речи; 

- привитие любви к чтению. 

Особенностью Программы является работа с учениками одновременно 

потремосновнымнаправлениям: 

- развитие основных психических познавательных процессов, в т.ч. 

межполушарного взаимодействия, зрительной и слуховой памяти; 

- обучение детей скоростному и осознанному чтению; 

- улучшение их разговорной речи, в т.ч. ее лексической, дикционной и 

интонационной составляющих. 

Принципы обучения: 

-принцип сознательности, творческой активности, самостоятельности ребёнка при 

руководящей роли педагога; 

-принцип наглядности, единства конкретного и абстрактного, рационального и 

эмоционального, репродуктивного и продуктивного обучения скорочтению; 

- принцип связи обучения с жизнью; 

- использованияразнообразных форм работы и совершенствования технологии. 

Методы обучения: 
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-словесные: объяснение, рассказ, беседа 

- наглядные: демонстрация 

- практические: показ, чтение,выполнение артикуляционных, кинезиологических, 

графических, логических, творческих заданий и упражнений. 

Структура занятия: 

1. Разминка (артикуляционная, кинезиологическая на межполушарное 

взаимодействие) 

2. Таблицы Шульте 

3. Упражнения на зрительную память 

4. Устный счет/упражнения на логику 

5. Упражнения на образную память 

6. Упражненияна внимание (распределение, концентрация) 

7. Мнемотехника (работа с карточками) 

8. Зрительная гимнастика/скороговорки 

9. Чтение слоговых таблиц 

10. Упражненияна слуховую память 

11. Нейрогимнастика 

12. Чтение и работа с текстом (на время, ответы на вопросы и задания по тексту, 

антиципация, пересказ) 

13. Упражнения на гибкость мышления 

14. Упражнения на гармонизацию работы полушарий 

15. Упражнения наразвитие периферийного зрения 

16. Упражнение на 2 мыслительные операции 

2. Планируемые результаты 

При реализации программы «Скорочтение» учащимися будут достигнуты следующие 

результаты: 

Личностные результаты:  

- готовность и способность к усвоению новых знаний. 

Познавательныеуниверсальные учебные действия:  

-способность определять способ действия для решения поставленной задачи, - 

систематизация и обобщение полученных знаний. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- умение правильно выражать свои мысли в речи, вести диалог; 

- умение слышать, слушать и понимать взрослого и другого ребёнка;  
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- умение планировать и согласованно выполнять совместную деятельность, уметь 

договариваться. 

Регулятивные универсальные учебные действия:  

-формирование навыка постановки цели и ее достижение, навыка самооценки. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся узнают: 

- зачем нужно уметь читать быстро;  

- какие упражнения и как можно выполнять, чтобы повысить скорость чтения. 

Получат возможность научиться: 

- самостоятельно читать тексты; 

- запоминать содержание текста; 

- выделять основную мысль; 

- пересказывать прочитанное; 

- рассказывать о прочитанном своими словами. 

В качестве методов контроля используется чтение на скорость слоговых таблиц и 

текстов с последующей беседой, анализом и фиксацией итогов. При анализе учитываются 

следующие критерии: 

1) По скорости чтения (Таблица далее). 

2) Понимание прочитанного – ребенок может ответить на вопросы по содержанию 

текста – 3; ребенок может ответить на вопросы по содержанию текста, 

понимает мотивы поступков героев -  4; ребенок может ответить на вопросы по 

содержанию текста, понимает мотивы поступков героев и правильно выделяет 

основную мысль, мораль; высказывает личностное отношение к содержанию и 

мотивирует его – 5. 

Критерии по скорости чтения(для педагога) 

оценка Начало года середина Конец года 

 Для обучающихся 1 класса 

отл Больше 20 слов Больше 30 слов Больше 40 слов 

хор 16-20 слов 20-30 слов 30-40 слов 

удовл 10-15 слов 15-20 слов 21-25 слов 

 Для обучающихся 2класса 

отл Больше 45 слов Больше 60 слов Больше 70 слов 

хор 35-45 слов 55-60 слов 60-65 слов 

удовл 25-35 слов 40-49 слов 50-54 слов 

 Для обучающихся 3 класса 

отл Больше 70 слов Больше 80 слов Больше 90 слов 

хор 55-70 слов 71-80 слов 81-90 слов 

удовл 50-54 слова 55-65 слов 66-74 слова 

 Для обучающихся 4 класса 
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отл Больше 90 слов Больше 110 слов Больше 120 слов 

хор 81-90 слов 90-100 слов 105-120 слов 

удовл 66-74 слова 75-90 слов 90-105 слов 

 

Педагог отмечает результаты в своей таблице 3 раза в год. Помимо этого, обучающийся 

имеет Дневник успехов, куда заносятся текущие результаты замеров скорости чтения (1 

раз в 1-2 недели). 

3.Содержание Программы 

1.По  первому направлению - развитие основных психических познавательных процессов, 

в т.ч. межполушарного взаимодействия, зрительной и слуховой памяти – 

предусматривается выполнение и освоение обучающимисяследующих упражнений и 

видов деятельности: 

 найди различия (от 10 на начальном этапе до 25 на 4-м году обучения); 

 незнайкины задания (найди ошибку или нелепость); 

 назови по памяти (предъявление сюжетных и бессюжетных картинок, назови, что 

услышал; прочитай и повтори и т.п.); 

 что пропало? Как лежало? (предъявление от 6 до 12 карточек); 

 упражнения руками на межполушарное взаимодействия типа «гриб-поляна», «волк-

охотник», круг-восьмерка и т.п.; 

 рисование двумя руками (обведение, раскрашивание; штриховка по образцу, 

дорисовки; на 4м году обучения – зеркальное письмо); 

 матрицы Ровена; 

 лабиринты; 

 корректурная проба; 

 каллиграммы; 

 ребусы; 

 решение простых примеров на время; 

 алфавит Дж.Гриндера; 

 Струп-тест. 

2.По второму направлению  - обучение детей скоростному и осознанному чтению - 

предусматривается выполнение и освоение обучающимисяследующих упражнений и 

видов деятельности: 

 ознакомление с правилами быстрого чтения и декларацией прав читателя; 

 таблицы Шульте и клиновидные таблицы; 

 поиск слов  заданной тематики в строке, в таблице, в рисунке; 
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 чтение слоговых таблиц (на время с еженедельной фиксацией результатов); 

 чтение текстов, в т.ч. деформированных и непривычно расположенных; 

 чтение про себя, с рамкой и без рамки  с фиксацией времени; 

 выполнение заданий по тексту (ответы на вопросы, поиск слов и т.п.); 

 структурирование и анализ текстов; 

 освоение приемов рационального и скоростного чтения (блокировка 

речедвигательного аппарата  - механическое, «жужжащее» чтение; блокировка 

регрессии глаз; чтение по шаблонам, построчное, поабзацное, постраничное 

чтение; ознакомительное, подробное и т.д.). 

 упражнения с использованием компьютерного приложения SpeedReader. 

3. По третьему направлению-улучшение разговорной речи, в т.ч. ее лексической, 

дикционной и интонационной составляющих - предусматривается выполнение и освоение 

обучающимисяследующих упражнений и видов деятельности: 

 артикуляционные упражнения; «марсианские» стихи; 

 разучивание чистоговорок и скороговорок; 

 чтение знакомых текстов с заданной интонацией, динамикой, настроением; 

 заучивание наизусть стихотворений; 

 чтение текстов по ролям; подготовка сказок и кукольных спектаклей; 

 пересказ текстов своими словами; 

 игры типа «скажи по-другому» для развития синонимического словаря; 

 анаграммы; 

 загадки (отгадывание и составление); 

 игры типа «аукцион» (чье слово по заданной теме будет последним) и др.; 

 игры «доскажи словечко»; 

 упражнения на вариативность, гибкость мышления, активизацию лексикона 

(заполнение таблицы). 
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4. Тематическое планирование 

1 год обучения 

 

№/п 

зан. 

№ 

нед. 

Тема Материал занятия К-

вочас 

Сентябрь (1-8) 12 

1 1 Входная 

диагностика 

КР* «гриб-поляна» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 1(фикс.рез.) 

Таблицы Шульте 3х3 

Рисование 2 руками (линии) 

Работа с текстом «Курочка» (чтение, беседа) 

1,5 

2 1 Зачем читать 

быстро? 

КР «гриб-поляна» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 3х3 

Рисование 2 руками (линии) 

Работа с текстом «Рысь» (чтение, беседа) 

Доскажи словечко 

Найди отличия 

1,5 

3 2 Что нужно для 

скорочтения? 

КР «гриб-поляна» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 3х3 

Рисование 2 руками (фигуры) 

Слоговая таблица 1 (фикс.рез.) 

«Марсианские» стихи 

Запоминалки (картинка) 

Работа с текстом «Галка» (чтение, беседа) 

Каллиграммы 

1,5 

4 2 Чтение-

общение-речь 

КР «блинчики» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 3х3 

Рисование 2 руками (лист) 

Работа с текстом «В деревне» (чтение, беседа) 

Логическое ударение 

Камушки: разложи по порядку 

Запоминалки (картинка) 

1,5 

5 3 Береги 

учебники 

КР «блинчики» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 3х3 

Устный счет 

Рисование 2 руками (лист) 

Работа по тексту 1 «Береги учебники» (пособие) 

Ракушки: сложи картинку 

Запоминалки (на слух) 

Слоговая таблица 1 (фикс.рез.) 

1,5 

6 3 Испугались 

зайца 

КР «блинчики» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 3х3 

Устный счет 

Рисование 2 руками (заяц без отрыва) 

1,5 
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Работа по тексту 2 «Испугались зайца» (пособие) –

работа над интонацией 

Запоминалки (картина) 

7 4 Сад КР Алфавит Гриндера 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Рисование 2 руками (фрукты)) 

Работа по тексту 3 «Сад» 

Шарады 

Слоговая таблица 1 (фикс.рез.) 

Незнайкино задание (картинка) 

1,5 

8 4 Грачи КР Алфавит Гриндера 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Устный счет 

Рисование 2 руками (птенцы) 

Работа по тексту 4 «Грачи» (интонация, темп) 

Слово в слове (поиск) 

Незнайкино задание (буквы) 

1,5 

  Октябрь (9-17) 13,5 

9 5 Зима в лесу КР Алфавит Гриндера 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Рисование 2 руками (зонт) 

Устный счет 

Слоговая таблица 1 (фикс.рез.) 

Работа по тексту 5 «Зима в лесу» (интонация, темп) 

Отгадай словечко (перепутанные слоги) 

1,5 

10 5 У кого растут 

усы 

КР Алфавит Гриндера 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Устный счет 

Рисование 2 руками (листья) 

Работа по тексту 6 «У кого растут усы» (интонация, 

темп, заучивание) 

Незнайкино задание (буквы) 

Найди отличия (10) 

1,5 

11 6 Медведь КР Алфавит Гриндера 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Рисование 2 руками (Винни-Пух) 

Слоговая таблица 1 (фикс.рез.) 

Работа по тексту 7 «Медведь» 

 (интонация, динамика) 

Запоминалки (картина) 

1,5 

12 6 Про ежика КР«Дом – ёжик – замок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Устный счет 

Рисование 2 руками (ежики) 

Работа по тексту 8 «Про ежика» 

 (интонация, анализ) 

1,5 
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Восстанови слова (перепутанные слоги) 

Запоминалки (Что пропало?Где лежало?) 

13 7 Щенки КР«Дом – ёжик – замок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Слоговая таблица 1 (фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (щенок) 

Работа по тексту 9 «Щенки» 

(интонация, постижение смысла, пересказ) 

Найди отличия (10) 

Незнайкино задание (буквы) 

1,5 

14 7 Про лису КР«Дом – ёжик – замок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Устный счет 

Рисование 2 руками (лиса) 

Слоговая таблица 2  

Работа  по тексту 10 «Про лису» 

 (интонация, пересказ) 

Слово в слове 

Запоминалки (Что пропало?Где лежало?) 

1,5 

15 8 Трус КР«Лайк-кольцо» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Устный счет 

Рисование 2 руками (лиса) 

Слоговая таблица 2  

Работа  по тексту 11 «Трус» 

 (интонация, анализ, пересказ) 

Найди пару (картинки), найди противоположности 

Запоминалки (на слух) 

1,5 

16 8 Почему киты 

молчат 

КР«Лайк-кольцо» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Рисование 2 руками (кит) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  по тексту 12 «Почему киты молчат» 

 (интонация, паузы, заучивание) 

Найди пару (картинки), найди противоположности 

Незнайкино задание (буквы) 

Доскажи словечко в рифму 

1,5 

17 9 В лесу КР«Лайк-кольцо» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Устный счет 

Рисование 2 руками (кит) 

Работа  по тексту 13 «В лесу» 

 (поиск синонимов, пересказ) 

Незнайкино задание (буквы) 

Коммуникативная компетенция (интонация+жест) 

1,5 

  Ноябрь (18-26) 15 

18 9 Чья корзина КР«Лайк-кольцо», «гриб-поляна» 1,5 
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тяжелей? Скороговорки 

Таблицы Шульте 4х4 

Рисование 2 руками  

(гриб и дерево без отрыва) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Лабиринт 

Работа  по тексту 14 «Чья корзина тяжелей?» 

 (интонация, паузы, заучивание) 

Доскажи пословицу 

19 10 Дети рисуют КР с карандашами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками  

(штриховка дом, корабль) 

Работа  по тексту 15 «Дети рисуют» 

 (интонация, вопросы к тексту, пересказ) 

Доскажи пословицу 

1,5 

20 10 Прочитай, 

запомни, 

повтори! 

КР с карандашами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (овощи) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  по тексту 16 «Прочитай, запомни, повтори!»  

(интонация, заучивание) 

Найди отличия (10) 

Доскажи пословицу 

1,5 

21 11 Про кошку КР с карандашами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (кошки, котята) 

Работа  по тексту 17 «Про кошку»  (интонация, 

заучивание) 

Лабиринт 

Сосчитай котов 

Незнайкино задание (исправь ошибки в стихах) 

1,5 

22 11 Собака, львица 

и щенок 

КР с карандашами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (собака, лев; собаки одним 

движением по образцу) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  по тексту 18 «Собака, львица и щенок»  

(интонация, анализ, пересказ с использованием 

синонимов) 

Кроссворд 

Шарада 

1,5 

23 12 Про волка КР с кубиками 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

1,5 
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Рисование 2 руками (волк) 

Работа  по тексту 19 «Про волка»  (интонация, анализ, 

чтение по ролям) 

Лабиринт 

Шарада 

Запоминалки (картинка) 

24 12 Про собаку КР с кубиками 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (собаки без отрыва) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  по тексту 20 «Про собаку»  (интонация, темп) 

Кто спрятался 

Доскажи словечко 

Превращалки (перестановка слогов) 

1,5 

25 13 Кошка 

Маруська 

КР с кубиками 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (кошка,  

мышка, утка без отрыва) 

Работа  по тексту 21 «Кошка Маруська»  (составление 

рассказа) 

Ребусы 

Кроссворд 

Незнайкино задание (буквы) 

1,5 

26 13 Осенняя 

викторина 

Чтение на скорость осенних и деформированных 

текстов, поиск слов, разгадывание ребусов и др. 

1,5 

27 14 Бишка КР с кубиками 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (собака без отрыва) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  по тексту 22 «Бишка»  

 (интонация, динамика, темп, пересказ) 

Найди отличия (10) 

Кто дальше (лексика) 

Ребусы 

1,5 

Декабрь (27-34) 12 

28 14 Печатать я 

училась 

КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (собака без отрыва) 

Работа  по тексту 23 «Печатать я училась»  

 (интонация, динамика, заучивание) 

Найди нелепицы (картинка) 

Скажи одним словом 

Коммуникативная компетенция (вежливая просьба) 

1,5 

29 15 Разговор с 

пчелой 

КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

1,5 
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Рисование 2 руками (пчела, жуки; дорисовка) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  по тексту 24 «Разговор с пчелой»  

 (интонация, динамика, заучивание, декламация по 

ролям) 

Кроссворд 

30 15      Загадки КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (кошка, курица, петух) 

Работа  с загадками  

Восстанови слова (перепутанные слоги) 

Анаграммы (3 буквы) 

Запоминалка (картинка) 

1,5 

31 16 Светлячок КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (насекомые) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Работа  с текстом 26 «Светлячок» (чтение по ролям, 

составление плана, пересказ) 

Доскажи словечко в рифму 

Коммуникативная компетентность 

 (оценка в голосе) 

Запоминалка (на слух) 

Чайнворд (насекомые) 

1,5 

32 16 Театр зверей КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (животные) 

Работа  с текстом 27 «Театр зверей» (чтение, работа с 

дыханием, составление плана, пересказ) 

Дополни пару 

Дорисуй-ка! (2) 

Найди слова 

1,5 

33 17 Наши друзья КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Слоговая таблица 2 (фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (птицы) 

Устный счет 

Работа  с текстом 28 «Наши друзья» (чтение, работа 

над дыханием, темпом; заучивание) 

Дополни пару 

Кроссворд 

Лабиринт 

1,5 

34 17 Улетают, 

улетели 

КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Рисование 2 руками (птицы) 

1,5 
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Работа  с текстом 29 «Улетают, улетели» (чтение, 

работа с дыханием, составление плана, пересказ) 

Сосчитай птиц (картинка) 

Загадки 

Найди фигуры (круги) 

35 18 Лиса и лисята КР с массажными мячами 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Рисование 2 руками (лиса одним движением, лиса в 

зеркале) 

Работа  с текстом 30 «Лиса и лисята»  

 (чтение с фикс.рез.) составление плана, пересказ) 

Разгадай шифровку 

1,5 

36 18 Подведение 

итогов. 

Новогодняя 

викторина 

Новогодняя викторинна: разгадвание ребусов, чтение 

на скорость, поиск слов и др. 

1,5 

  Январь (1-5) 7,5 

1 19 Диагностика 

скорости 

чтения 

КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (рыба без отрыва) 

Работа  с текстом 31 «Рыбалка»  

 составление плана, пересказ) 

Кто что поймал 

1,5 

2 19 Рыбы КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Устный счет 

Рисование 2 руками (рыба без отрыва) 

Работа  с текстом 32 «Рыбы»  

 (составление плана, поиск антонимов, расширение 

словаря, пересказ) 

Найди отличия (10) 

Посчитай рыб 

1,5 

3 20 Про сома КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги)  

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (рыбы под водой) 

Работа  с текстом 33 «Рыбы»  

 (составление плана, поиск антонимов, расширение 

словаря, пересказ) 

Доскажи словечко в рифму 

Дорисуй-ка 

Незнайкино задание (слова) 

Классификатор «летает/бегает/плавает» 

1,5 

4 20 Снегири КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги)  

Рисование 2 руками (птицы) 

1,5 
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Устный счет 

Работа  с текстом 34 «Снегири»  

 (составление плана, поиск однокоренных слов, 

антонимов, пересказ; интонация) 

Доскажи словечко в рифму 

Дорисуй-ка 

Незнайкино задание (слова 

5 21 Библиотека 

класса 

КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги)  

Рисование 2 руками (птицы) 

 Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Работа  с текстом 35 «Библиотека класса»  

 (составление плана, поиск однокоренных слов, 

антонимов, пересказ; интонация) 

Матрицы Ровена 

Найди значение 

Игры с палочками 

1,5 

  Февраль (6-13 ) 12 

6 21 Сажаем 

деревце 

КР «лесенка» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками (деревья) 

Устный счет 

Работа с текстом 36 «Сажаем деревце» 

(составление плана, поиск главных слов, пересказ; 

интонация) 

Детектив (вычисли по описанию) 

Найди животных 

Составь слова 

1,5 

7 22 Помощница КР «лесенка»  

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками ягоды 

Устный счет 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Работа с текстом 37 «Помощница» (составление 

плана, поиск главных слов, пересказ; интонация) 

Незнайкино задание (слова) 

Лабиринт 

Кроссворд 

1,5 

8 22 Друга узнают в 

беде 

КР «лесенка» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками (кошка, собака) 

Устный счет 

Работа с текстом 38 «Друга узнают в беде» 

(составление плана, поиск антонимов, пересказ; 

интонация) 

Ребусы 

Соедини по точкам 

1,5 

9 23 Куда всё КР «лесенка» 1,5 
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подевалось? Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками (природа)  

Устный счет 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Куда всё подевалось?» 

(чтение, выявление основной идеи, работа с 

картинками и пересказ) 

Запоминалка (на слух) 

10 23 Олениха КР«Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Рисование 2 руками (животные)  

Устный счет 

Работа с текстом «Олениха» 

(чтение, выявление основной идеи, работа с 

картинками и пересказ) 

Найди отличия (10) 

Поиск слов в квадрате 

1,5 

 11 24 Лесной оркестр КР«Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш.  

Рисование 2 руками (животные)  

Устный счет 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Лесной оркестр» 

(чтение и пересказ) 

Продолжи предложение 

Загадки про птиц 

Поиск слов в квадрате 

1,5 

12 24 Летучие мыши КР«Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Работа с текстом «Летучие мыши» 

(чтение, анализ и пересказ) 

Анаграммы (4) 

Лабиринт 

1,5 

13 25 Купание 

медвежат 

КР«Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Рисование 2 руками (медведь в берлоге) 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Купание медвежат» 

(чтение, анализ и пересказ) 

Анаграммы (4) 

Запоминалка 

1,5 

  Март (14-22) 13,5 

14 25 Клесты КР«Цепочка» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

1,5 
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Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки цветы) 

Работа с текстом «Клесты» 

(чтение, анализ и пересказ) 

Струптест 

Найди слова в квадрате (цветы) 

15 26 Сила не право КР«Цепочка» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (игрушки) 

Работа с текстом «Сила не право» (чтение, анализ, 

структурирование) 

Струптест 

Матрицы Ровена 

Анаграммы (4) 

1,5 

 26 Весенняя 

викторина 

Чтение текстов на скорость, поиск слов, решение 

анаграмм 

1,5 

16 27 Может ли 

дерево 

взлететь? 

КР«Цепочка» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Рисование 2 руками (возд.змей) 

Работа с текстом «Может ли дерево взлететь?» 

(чтение, анализ, структурирование) 

Анаграммы (5) 

Поиск слов в квадрате (деревья) 

1,5 

17 27 Лето КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (лето) 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Лето» (чтение, анализ, 

структурирование, пересказ) 

Поиск слов в квадрате (лето) 

Струптест 

Найди отличия (лето) 

1,5 

18 28 Для чего руки 

нужны 

КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (руки) 

Дорисовки (профессии) 

Работа с текстом «Для чего руки нужны» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Струптест 

Анаграммы 

1,5 

19 28 Лучший друг КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

1,5 
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Работа с текстом «Лучший друг»  

(чтение, анализ) 

Доскажи пословицу 

Корректурная проба 

20 29 Мой кораблик КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (штриховка корабли) 

Работа с текстом «Мой кораблик» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Струптест 

Лабиринт 

Анаграммы 

1,5 

21 29 Дети в роще КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Слоговая таблица 3(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (деревья) 

Работа с текстом «Дети в роще» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Лабиринт 

Поиск слов на тему «В лесу» 

1,5 

22 30 Ёжик КР «ёж» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (ежики без отрыва) 

Работа с текстом «Ёжик» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Матрицы Ровена 

Струптест 

Анаграммы 

1,5 

  Апрель (23-30) 12 

23 30 Гости КР «ёж» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (черепашки без отрыва) 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Гости» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Лабиринт 

Анаграммы 

1,5 

24 31 Медвежонок КР «ёж» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (малыши животных) 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Медвежонок» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Струптест 

Поиск слов (животные) 

1,5 

25 31 Как Маша 

стала большой 

КР «ёж» 

Скороговорки 

1,5 
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Устный счет 

Рисование 2 руками (посуда без отрыва) 

Работа с текстом «Как Маша стала большой» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Аукцион «Посуда» 

Анаграммы 

26 32 Орел и кошка КР«Прыжки на месте» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (котята, кошка) 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Орел и кошка» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Струптест 

Найди различия 

1,5 

27 32 Леший (в 

сокр.) 

КР«Прыжки на месте» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (филин) 

Работа с текстом «Леший» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Анаграммы 

Лабиринт 

1,5 

28 33 Играющие 

собаки 

КР«Прыжки на месте» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (собаки без отрыва) 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Играющие собаки» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Струптест 

1,5 

29 33 Птицы КР«Прыжки на месте» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (птицы) 

Работа с текстом «Птицы» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Аукцион «Птицы» 

Лабиринт 

1,5 

30 34 Дятел КР«Прыжки на месте» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Дятел» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Повтори ритм 

1,5 

  Май (31-34) 6 

31 34 День Победы КР «Перекрестное марширование» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (птицы) 

1,5 
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Работа с текстом стихов «День Победы» 

(чтение, анализ, заучивание) 

Анаграммы 

Лабиринт 

32 35 Кукушечка КР «Перекрестное марширование» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Работа с текстом «Кукушечка» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Поиск слов (птицы) 

Найди отличия 

1,5 

33 35 Лесной 

лакомка 

КР «Перекрестное марширование» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Работа с текстом «Лесной лакомка» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Лабиринт 

1,5 

34 36 Медвежонок Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом  

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

 

1,5 

35 36 Птицы в лесу Устный счет 

Рисование 2 руками 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Работа с текстом Птицы в лесу 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

1,5 

36 37 Скоро лето Летняя викторина 1,5 

37 37 Промежуточна

я диагностика 

за 1 класс 

Сыновья 

КР «Перекрестное марширование» 

Скороговорки 

Устный счет 

Струптест 

Работа с текстом «Сыновья»  

(фиксация скорости, беседа на понимание) 

1,5 

 37 Итого  - 111 

*КР – кинезиологическая разминка 

 

2 год обучения 

 

№/п 

зан. 

№ 

нед 

Тема Материал занятия К-во    

час 

Сентябрь (1-8) 12 

1 1 Входная 

диагностика 

Осенний вечер 

КР «Заяц - вилка» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Таблицы Шульте5х5 смеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

1,5 
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Работа с текстом «Осенний вечер» (чтение, беседа) 

2 1 Удивительные 

буквы 

КР «Заяц - вилка» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4 

Таблицы Шульте5х5 смеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «В лесу» (чтение, беседа) 

Доскажи в стихах словечко 

Слово-фигура-число 

Струптест 

1,5 

3 2 Лишнее слово 

(Лето, ветер) 

КР«Заяц - вилка» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Таблицы Шультесмеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Лето» (чтение, беседа)Черкалки 

Запоминалки (на слух) 

1,5 

4 2 Лишнее слово 

(Мурзик) 

КР«Заяц - вилка» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4 

Устный счет 

Таблицы Шультесмеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Мурзик» (чтение, беседа) 

Слово-фигура-число 

Струптест 

1,5 

5 3 Деформирован

ный текст 

(верхняя часть 

строки) 

Сороки 

КР «Заяц- коза» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4(фикс.рез.) 

Таблицы Шульте5х5смеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Сороки» (чтение, беседа) 

Слово-фигура-число 

Черкалки 

1,5 

6 3 Деформирован

ный текст 

(верхняя 

частьстроки) 

Глухарь 

КР «Заяц - коза» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4 

Таблицы Шультесмеш. 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Глухарь» (чтение, 

беседа)Струптест 

Слово-фигура-число 

1,5 

7 4 Деформирован

ный текст 

(пропущены 

части слов) 

Галка и ворона 

КР «заяц  - коза» 

Скороговорки 

Слоговая таблица 4 

Устный счет 

Таблицы Шульте5х5смеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Галка и ворона» (чтение, беседа 

Черкалки 

1,5 

8 4 Деформирован

ный текст 

КР «заяц  - коза» 

Скороговорки 

1,5 
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(пропущены 

части слов) 

Осеннее утро 

Слоговая таблица 4 

Устный счет 

Таблицы Шультесмеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Осеннее утро» (чтение, беседа) 

Слово-фигура-число 

  Октябрь (9-17) 13,5 

9 5 Текст с 

картинками 

Мышь и 

воробей 

КР«заяц -вилка - коза» 

Скороговорки 

Таблицы 5х5смеш 

Рисование 2 руками (мышь без отрыва) 

Устный счет 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа с текстом «Мышь и воробей» Струптест 

Черкалки 

1,5 

10 5 Текст с 

картинками 

Лиса, петух и 

тетерев 

КР«заяц -вилка - коза» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 смеш 

Устный счет 

Рисование 2 руками (животные) 

Работа с текстом «Лиса, петух и тетерев» Струптест 

Слово-фигура-число 

1,5 

11 6 Деформирован

ный текст (без 

пробелов) 

Лев и мышь 

КР«заяц -вилка - коза» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 смеш 

Рисование 2 руками (лев, мышь) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Упражнения на скольжение 

Работа с текстом «Лев и мышь» 

 (интонация, динамика) 

Слово-фигура-число 

1,5 

12 6 Деформирован

ный текст (без 

пробелов) 

Белоснежка 

 

КР «Морковка-репка-кабачок» 

Скороговорки 

Устный счет 

Таблицы Шульте 5х5 смеш 

Рисование 2 руками  

Слоговая таблица 4  

Упражнения на скольжение 

Работа с текстом «Белоснежка» 

(интонация, анализ) 

Запоминалки (на слух) 

1,5 

13 7 Деформирован

ный текст 

(без нижней 

части) 

«Уточки» 

КР«Морковка-репка-кабачок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (утки) 

Работа с текстом «Уточки»(интонация,анализ) 

Струптест 

Найди отличия 

1,5 

14 7 Красивые 

слова и 

красивые дела 

КР«Морковка-репка-кабачок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 

1,5 
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Устный счет 

Рисование 2 руками (-) 

Слоговая таблица 4 

Работа с текстом «Красивые слова 

 и красивые дела» 

(анализ, интонация, пересказ) 

Слово-фигура-число 

15 8 Петрик, собака 

и котёнок 

КР«Морковка-репка-кабачок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (кошка, собака) 

Слоговая таблица 4 

Работа с текстом«Петрик, собака и 

котёнок»(интонация, анализ, пересказ) 

Анаграммы 

1,5 

16 8 Лошадь и жаба КР«Морковка-репка-кабачок» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 

Рисование 2 руками (лошадь, жаба) 

Скольжение 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа с текстом«Лошадь и жаба» 

 (чтение, анализ, беседа) 

Анаграммы 

Слово-фигура-число 

1,5 

17 9 История о 

глупом волке 

КР «Рыба-птица –зверь» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 

Устный счет 

Рисование 2 руками (волк, коза, овца) 

Работа с текстом «История о глупом волке» 

 (чтение, анализ, беседа)  

Доскажи словечко в рифму  

Струптест 

1,5 

  Ноябрь (18-26) 13,5 

18 9 Охрана 

животных 

КР«Рыба-птица –зверь» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте5х5 

Рисование 2 руками (животные) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа с текстом «Охрана животных» 

(анализ, структурирование, пересказ) 

Слово-фигура-число 

1,5 

19 10 Утки и лягушка КР«Рыба-птица –зверь» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (утка, лягушка) 

Работа с текстом «Утки и лягушка» 

 (интонация, вопросы к тексту, пересказ) 

Доскажи пословицу 

1,5 

20 10 Не лезь на КР«Рыба-птица –зверь» 1,5 
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рожон! Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (буквы печ.) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа с текстом«Не лезь на рожон!»  (вопросы к 

тексту, пересказ) 

Найди отличия (10) 

21 11 Сказка про 

плуги 

КР«Рыба-птица –зверь» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (буквы) 

Работа с текстом«Сказка про плуги»(интонация, 

анализ, пересказ) 

Сосчитай котов 

Незнайкино задание (исправь ошибки в стихах) 

1,5 

22 11 Случай на 

рыбалке 

КР«Рыба-птица –зверь» 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (рыбы) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа с текстом«Случай на рыбалке»(интонация, 

анализ, пересказ с использованием синонимов) 

Кроссворд 

Шарада 

1,5 

23 12 Хитрая 

помощница 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (лиса) 

Работа с текстом  «Хитрая помощница» (интонация, 

анализ, чтение по ролям) 

Найди отличия 

Шарада 

Запоминалки(на слух) 

1,5 

24 12 Пожар в лесу КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (заяц без отрыва) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа с текстом«Пожар в лесу» 

(интонация, темп) 

Кто спрятался 

Превращалки (перестановка слогов) 

1,5 

25 13 Одуванчики КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (одуванчики) 

Работа  с текстом «Одуванчики»(анализ, 

структурирование, пересказ) 

1,5 
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Ребусы 

Кроссворд 

26 13 Жалейкин и 

дятел 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками(птицы) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа  с текстом  «Жалейкин и дятел» 

 (интонация, динамика, темп, пересказ) 

Найди отличия (10) 

Кто дальше (лексика на тему птицы) 

Ребусы 

1,5 

27 14 Осенняя 

викторина 

Чтение на скорость, поиск слов, анаграммы и т.д. 1,5 

  Декабрь (27-34) 12 

28 14 Обыкновенное 

чудо 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (подсолнух) 

Работа  с текстом  «Обыкновенное чудо» 

 (интонация, динамика, заучивание) 

Найди нелепицы (картинка) 

Скажи одним словом/сложи словечко 

Коммуникативная компетенция (вежливая просьба) 

1,5 

29 15 В дельфинарии КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дельфин) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа  с текстом  «В дельфинарии» 

 (анализ, пересказ) 

Кроссворд 

1,5 

30 15 Как поросята 

умываются 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (свинья) 

Работа  с текстом«Как поросята 

умываются»Восстанови слова (перепутанные слоги) 

Анаграммы (3 буквы) 

Запоминалка (картинка) 

1,5 

31 16 Раскусить 

человека 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Рисование 2 руками (простые слова) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Работа  с текстом «Раскусить человека»(составление 

плана, пересказ) 

Доскажи пословицу 

1,5 
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Коммуникативная компетентность 

 (оценка в голосе) 

Запоминалка (на слух) 

32 16 Душистая 

радость 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Таблицы Шульте 5х5 

Устный счет 

Рисование 2 руками (цветы) 

Работа  с текстом «Душистая радость»(чтение, работа 

с дыханием, составление плана, пересказ) 

Дополни пару 

Дорисуй-ка! (2) 

Найди слова 

1,5 

33 17 Сыновья КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Слоговая таблица 4 (фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (дети) 

Устный счет 

Работа  с текстом  «Сыновья»(чтение, анализ, работа 

над дыханием, темпом;) 

Дополни пару 

Лабиринт 

1,5 

34 17 Какие бывают 

гнезда 

КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Устный счет 

Рисование 2 руками (птицы) 

Работа  с текстом «Какие бывают гнезда»(чтение, 

работа с дыханием, составление плана, пересказ) 

Сосчитай птиц (картинка) 

Загадки 

Найди фигуры (круги) 

1,5 

35 18 Рыжик КР с пальчиковыми куклами 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Устный счет 

Рисование 2 руками (белка) 

Работа  с текстом «Рыжик» 

 (чтение, составление плана, пересказ) 

Разгадай шифровку 

1,5 

36 18 Подведение 

итогов. 

Новогодняя 

викторина 

Чтение на  скорость, поиск слов, анаграммы и др. 1,5 

  Январь (1-5) 7,5 

1 19 Диагностика 

скорости 

чтения 

КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (рыба без отрыва) 

Работа  с текстом 31 «Рыбалка»  

1,5 
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 составление плана, пересказ) 

Кто что поймал 

2 19 Осколки 

доброты 

КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (цифры) 

Устный счет 

Рисование 2 руками (простые слова) 

Работа  с текстом «Осколки доброты» 

 (чтение, беседа, составление плана, пересказ) 

Найди отличия (10) 

Доскажи словечко в рифму 

1,5 

3 20 Рыболовы КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги)  

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (рыбы под водой) 

Работа  с текстом «Рыболовы» 

(составление плана, поиск антонимов, расширение 

словаря, пересказ) 

Посчитай рыб 

Классификатор «летает/бегает/плавает» 

1,5 

4 20 Семь дочек КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги)  

Рисование 2 руками (дети) 

Устный счет 

Работа  с текстом «Семь дочек» 

 (составление плана, поиск однокоренных слов, 

антонимов, пересказ; интонация) 

Дорисуй-ка 

Незнайкино задание (слова с ошибками) 

1,5 

5 21 Друг КР «зайчик и попугай» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги)  

Рисование 2 руками (заяц) 

 Слоговая таблица 5 (фикс.рез.) 

Работа  с текстом «Друг»  

 (составление плана, поиск однокоренных слов, 

антонимов, пересказ; интонация) 

Найди значение 

1,5 

  Февраль (6-13 ) 12 

6 21 Четыре сестры КР «лесенка» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками (деревья) 

Устный счет 

Работа с текстом «Четыре сестры» 

(составление плана, поиск главных слов, пересказ; 

интонация) 

Детектив (вычисли по описанию) 

1,5 

7 22 Яблонька КР «лесенка»  

Скороговорки 

1,5 
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Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками (фрукты) 

Устный счет 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом«Яблонька»  

(составление плана, поиск главных слов, пересказ; 

интонация) 

Незнайкино задание (слова) 

Кроссворд фрукты 

8 22 Спасение КР «лесенка» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы (слоги) (гориз.) 

Рисование 2 руками (кошка, собака) 

Устный счет 

Работа с текстом «Спасение» 

(составление плана, поиск антонимов, пересказ; 

интонация) 

Струптест 

Анаграммы 

1,5 

9 23 Опасные игры КР «лесенка» 

Скороговорки 

Клиновидные таблицы(слоги гориз.) 

Рисование 2 руками (природа)  

Устный счет 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Опасные игры» 

(чтение, выявление основной идеи, работа с 

картинками и пересказ) 

Запоминалка (на слух) 

1,5 

10 23 Лиса - рыбак КР «Гусь-курица» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Рисование 2 руками (животные)  

Устный счет 

Работа с текстом «Лиса – рыбак» 

(чтение, выявление основной идеи, пересказ) 

Анаграммы 

Поиск слов в квадрате 

1,5 

 11 24 Пушок КР «Гусь-курица» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш.  

Рисование 2 руками (еж)  

Устный счет 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Пушок»(чтение и пересказ) 

Продолжи предложение 

1,5 

12 24 Косточка КР «Гусь-курица» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Работа с текстом «Косточка» 

(чтение, анализ и пересказ) 

1,5 
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Анаграммы  

Лабиринт 

13 25 Лев и собачка 

(фрагмент) 

КР «Гусь-курица» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Рисование 2 руками(лев, собака) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Лев и собачка» (фрагмент) 

(чтение, анализ и пересказ) 

Анаграммы (4) 

Запоминалка 

1,5 

  Март (14-22) 13,5 

14 25 Добрая девочка КР «Гусь-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Рисование 2 руками (птицы) 

Работа с текстом «Добрая девочка» 

(чтение, анализ и пересказ) 

Струптест 

Найди слова в квадрате (птицы) 

1,5 

15 26 Весенняя 

викторина 

Работа с текстами о маме и занимательные задания 1,5 

16 26 Кашалот КР «Гусь-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (кит) 

Работа с текстом «Кашалот» (чтение по ролям, 

анализ, интонация) 

Струптест 

Матрицы Ровена 

Анаграммы (4) 

1,5 

17 27 Чир Чирыч КР «Гусь-петух» 

Скороговорки 

Таблицы Шультесмеш. 

Устный счет 

Рисование 2 руками (птица) 

Работа с текстом «Чир Чирыч» (чтение, анализ, 

структурирование) 

Анаграммы (5) 

Поиск слов в квадрате (птицы) 

1,5 

18 27 Умная собачка 

Соня 

КР «Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (лето) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Умная собачка Соня»(чтение, 

анализ, структурирование, пересказ) 

Поиск слов в квадрате (лето) 

1,5 
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Струптест 

Найди отличия (лето) 

19 28 Дубы КР «Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки листья) 

Работа с текстом «Дубы» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Струптест 

Анаграммы 

1,5 

20 28 Смотр КР «Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Смотр»  

(чтение, анализ) 

Доскажи пословицу 

Корректурная проба 

1,5 

21 29 Звезды КР «Гусь-курица-петух» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками(штриховка корабли) 

Работа с текстом «Звезды» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Лабиринт 

Анаграммы 

1,5 

22 29 Ночная каша 

(ч.1.) 

КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Рисование 2 руками (костер) 

Работа с текстом «Ночная каша»(ч.1.) 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Лабиринт 

Поиск слов на тему «В лесу» 

1,5 

23 30 Ночная каша 

(ч.2.) 

КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (палатка) 

Работа с текстом «Ночная каша»(ч.2.) 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Струптест 

Анаграммы (5) 

1,5 

  Апрель (23-30) 12 

24 30 Ночная каша 

ч.3 

КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками(дорисовки) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Ночная каша ч.3» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

1,5 



31 
 

Лабиринт 

Найди отличия 

25 31 Саша-

дразнилка 

КР«Ухо – нос» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дети) 

Работа с текстом «Саша-дразнилка» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Струптест 

Поиск слов (животные) 

1,5 

26 31 Сторож КР«Ухо-нос-живот-затылок» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (посуда без отрыва) 

Работа с текстом «Сторож» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Аукцион «Посуда» 

Анаграммы 

1,5 

27 32 На катке КР«Ухо-нос-живот-затылок» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (зима) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «На катке» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Струптест 

Найди различия 

1,5 

28 32 Сердитый   дог   

Буль 

КР«Ухо-нос-живот-затылок» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (собака) 

Работа с текстом «Сердитый   дог   Буль» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Анаграммы (5) 

Лабиринт 

1,5 

29 33 Три товарища КР«Ухо-нос-живот-затылок» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Три товарища» (чтение, анализ, 

структурирование, краткий пересказ) 

Струптест 

1,5 

30 33 Как Алёшке 

учиться 

надоело 

КР«Ухо-нос-живот-затылок» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (книги) 

Работа с текстом «Как Алёшке учиться надоело» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Анаграммы 

Найди отличия 

1,5 

31 34 Жук на КР«Ухо-нос-живот-затылок» 1,5 
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ниточке Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (жук) 

Слоговая таблица 5(фикс.рез.) 

Работа с текстом «Жук на ниточке» (чтение, анализ, 

структурирование, краткий пересказ) 

Повтори ритм 

Поиск слов в квадрате Насекомые 

  Май (31-34) 6 

32 34 Родник и дети КР «Две плоскости» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (родник) 

Работа с текстом «Родник и дети 

(чтение, анализ, пересказ) 

Анаграммы 

Лабиринт 

1,5 

33 35 Веснушки КР «Две плоскости» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Работа с текстом «Веснушки» 

(чтение, анализ, структурирование, краткий пересказ) 

Найди отличия 

1,5 

34 35 Переполох КР «Две плоскости» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (дорисовки) 

Работа с текстом «Переполох»(чтение, анализ, 

структурирование, краткий пересказ) 

Лабиринт 

1,5 

35 36 Грачи  

прилетели 

КР «Две плоскости» 

Скороговорки 

Устный счет 

Рисование 2 руками (родник) 

Работа с текстом «Грачи  прилетели» 

(чтение, анализ, пересказ) 

Лабиринт 

1,5 

36 36 Летняя 

викторина 

Работа с текстами и занимательными заданиями 1,5 

37 37 Промежуточна

я диагностика 

(за год) 

Загадка 

КР «Две плоскости» 

Скороговорки 

Устный счет 

Струптест 

Работа с текстом «Загадка» 

(фиксация скорости, беседа на понимание) 

1,5 

 37 Итого  - 111 
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3-й год обучения 

№/п 

зан 

№ 

нед 

Тема Материал занятия К-во    

час 

Сентябрь (1-8) 12 

1 1 Входная 

диагностика 

Лада 

КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Таблицы Шульте 5х5 смеш 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с текстом «Лада» (чтение, беседа) 

Чайнворд 

1,5 

2 1 Два совета КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с текстом наоборот «Два совета» (чтение, 

беседа) 

Слово-фигура-число 

Клиновидные таблицы 

1,5 

3 2 Листопад КР индивидуально 

Скороговорки 

Большие и малые цифры (табл) 

Устный счет 

Рисование и письмо 2 руками (буквы и слова) 

Упражнение «Гербарий» (чтение по листьям) 

Работа с деформированным текстом  

(пропуск букв) «Листопад» (чтение, беседа) 

Слово-фигура-число 

Клиновидные таблицы 

1,5 

4 2 Белка КР индивидуально 

Скороговорки 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование и письмо 2 руками (буквы и слова) 

Устный счет 

Упражнение «Сложи слова» 

Работа с деформированным текстом «Белка» (чтение, 

беседа)  

Струптест 

1,5 

5 3 Урок в поле КР индивидуально 

Скороговорки 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование и письмо 2 руками (буквы и слова) 

Устный счет 

Работа с деформированным текстом «Урок в поле» 

(чтение, беседа)  

Слово-фигура-число 

Черкалки 

1,5 

6 3 Мельница КР индивидуально 

Скороговорки 

1,5 
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Устный счет 

Упражнение Расшифруй  считалочку 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (цифры и примеры) 

Работа с деформированным текстом «Мельница» 

(чтение, беседа)  

Клиновидные таблицы 

7 4 Белка и волк КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Белка и волк» 

(чтение, беседа)  

Упражнение Эхо 1 на слуховое внимание 

1,5 

8 4 Гости КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Гости» (чтение, 

беседа)  

УпражнениеЭхо 2 на слуховое внимание 

1,5 

  Октябрь (9-17) 13,5 

9 5 Друг КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Чтение с  рамкой «Друг» (чтение, беседа)  

Упражнение Составь словечко 

1,5 

10 5 Первый снег КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Первый снег» 

Упражнение Отгадай животное 

Составь паутинку Зима 

1,5 

11 6 Первая охота КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом«Первая 

охота»(интонация, чтение по ролям) 

Упражнение Раздели словечки 

Составь паутинку Учение 

1,5 

12 6 Птенчики 

 

КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

1,5 
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Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Птенчики» 

Упражнение Составь словечки 

13 7 Чтение с 

рамкой 

КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Чтение с рамкой 

Упражнение Эхо 3 на слуховое внимание 

1,5 

14 7 Чистюля КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Чистюля» 

Ребусы 

1,5 

15 8 Собаки играют КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Собаки играют» 

 Упражнение Эхо 4 на слуховое внимание 

1,5 

16 8 По ягоды КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «По ягоды» 

Скольжение 

1,5 

17 9 Самый 

ленивый в мире 

кот 

КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Самый ленивый 

в мире кот» 

Упражнение «Слова по кругу» 

1,5 

  Ноябрь (18-26) 13,5 

18 9 Муравьиха КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Муравьиха» 

Упражнение «Пословица по часам» 

1,5 

19 10 Печенье КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

1,5 
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Работа с деформированным текстом «Печенье» 

Упражнение Пекарь (составь слова) 

20 10 Бабочки КР индивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Бабочки» 

Упражнение Гномы(составь слова) 

1,5 

21 11 Жадина КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Жадина» 

Упражнение Измени словечки 

1,5 

22 11 Девочка 

наоборот 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Девочка 

наоборот» 

Упражнение Расколдуй имена 

1,5 

23 12 Трус и храбрец КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Трус и храбрец» 

Анаграммы 

1,5 

24 12 Сказка про 

честные ушки 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Сказка про 

честные ушки» 

Упражнение Про Филата (заучивание на слух) 

1,5 

25 13 Чужое яичко КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Чужое яичко» 

Упражнение Дай ответ – это звери или нет? 

1,5 

26 13 Осенняя 

викторина 

Работа с текстами, занимательные задания 1,5 

27 14 Дуб-

притворщик 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

1,5 
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Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Дуб-

притворщик» 

Упражнение Букет ромашек (распутай слова) 

  Декабрь (27-34) 12 

28 14 До первого 

дождя 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «До первого 

дождя» 

Упражнение Потешка (заучивание на слух) 

1,5 

29 15 Необычный 

дождик 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Необычный 

дождик» 

Упражнение Найди ключ (составь слова) 

1,5 

30 15 Чик и Чирик КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Чик и Чирик» 

Упражнение Бусинки (составь слова) 

1,5 

31 16 Помощник КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Помощник» 

Упражнение Угадай животное 

1,5 

32 16 Про ангину КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Про ангину» 

Упражнение Оса (дополни слова) 

1,5 

33 17 Справедливост

ь 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом 

«Справедливость» 

УпражнениеПовтори на слух 

1,5 

34 17 Незабудка КРиндивидуально 

Скороговорки 

1,5 
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Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Незабудка» 

Упражнение Измени словечко 

35 18 Профессия - 

учитель 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Рисование 2 руками (буквы и слова) 

Работа с деформированным текстом «Профессия - 

учитель» 

УпражнениеРазгадай шифровку 

1,5 

  Январь (1-5) 7,5 

1 19 Диагностика 

скорости 

чтения 

Для чего 

говорят 

«спасибо» 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом «Для чего говорят «спасибо» 

Анаграмма 

1,5 

2 19 Кто хитрее КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом «Кто хитрее» 

Упражнение Преврати словечки 

1,5 

3 20 Галки и овцы КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом «Галки и овцы» 

УпражнениеРазгадай шифровкуКлассификатор 

«летает/бегает/плавает» 

1,5 

4 20 Зимний день КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом «Зимний день» 

УпражнениеРазгадай шифровку 

Текстовая таблица Шульте 1 

1,5 

5 21 Старичок-

смоловар 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом «Старичок-смоловар» 

 (составление плана, поиск однокоренных слов, 

антонимов, пересказ; интонация) 

1,5 
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Текстовая таблица Шульте 2 

  Февраль (6-13 ) 12 

6 21 Васька КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Васька» 

(составление плана, поиск главных слов, пересказ; 

интонация) 

Найди животных 

Текстовая таблица Шульте 3 

1,5 

7 22 Что растет в 

жарких 

странах? 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Что растет в жарких странах?» 

(составление плана, поиск главных слов, пересказ) 

Упражнение Опиши картинки 

1,5 

8 22 Карась КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Карась» 

(составление плана, поиск антонимов, пересказ) 

Упражнение Опиши картинки 

1,5 

9 23 Пчёлки на 

разведках 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Пчёлки на разведках» 

(работа над интонацией и чтение по ролям) 

Упражнение Опиши картинки 

1,5 

10 23 Мышка КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Мышка» 

(чтение, выявление основной идеи, пересказ) 

Анаграммы 

Упражнение Матрица слогов 

1,5 

 11 24 Лошадь – друг 

человека 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Лошадь – друг человека» (чтение, 

структурирование и пересказ) 

1,5 
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Продолжи предложение 

Упражнение Матрица слогов 

12 24 Русак КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Русак» 

(чтение, анализ и пересказ) 

Анаграммы  

Упражнение Матрица слогов 

1,5 

13 25 Море КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Море» 

(чтение, анализ и пересказ) 

Упражнение Матрица слогов 

1,5 

  Март (14-22) 13,5 

14 25 Крачки КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Крачки» 

(чтение, структурирование и  пересказ) 

Найди несуществующее слово 

1,5 

15 26 Весенняя 

викторина 

Работа с текстом, выполнение занимательных 

упражнений 

1,5 

16 26 Больная белка КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Больная белка» (чтение, 

структурирование и  пересказ) 

Найди несуществующее слово 

1,5 

17 27 Волчья семья КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Волчья семья»(чтение, 

структурирование и  пересказ) 

Найди несуществующее слово 

1,5 

18 27 Медвежья 

семья 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом «Медвежья семья»(чтение, 

1,5 
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структурирование и  пересказ) 

Слоговая матрица  

19 28 Лиса и её семья КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Лиса и её семья»(чтение, 

структурирование, пересказ) 

Слоговая матрица 

Анаграммы 

1,5 

20 28 Храбрец 

(ледоход) 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Храбрец (ледоход)» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Вспомни пословицу 

Найди отличия 

1,5 

21 29 Царь и 

рубашка 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Царь и рубашка» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Лабиринт 

1,5 

22 29 Два друга КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Два друга» 

(чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Поиск слов на тему «Весна» 

1,5 

23 30 Пожарные 

собаки 

 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Пожарные собаки» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Загадки на тему «Породы собак» 

1,5 

  Апрель (23-30) 12 

24 30 Человек под 

снегом 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Человек под снегом» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

1,5 
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Лабиринт 

25 31 Пчелы КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Пчелы» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Матрица слогов 

1,5 

26 31 Эскимосы КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл.) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Эскимосы» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Аукцион «Жилища» 

1,5 

27 32 Орел КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл.) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Орел» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Найди слова в строке на тему птицы (скольжение) 

1,5 

28 32 Муравейник КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл.) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Муравейник» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Лабиринт 

1,5 

29 33 Как я ждал 

маму 

(фрагмент) 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл.) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Как я ждал маму» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Поиск слов на тему «Город» 

1,5 

30 33 Разборчивая 

цапля 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл.) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Разборчивая цапля» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Шарады 

1,5 

31 34 Вежливый 

кролик 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

1,5 
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Большие и малые цифры (табл.) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Вежливый кролик» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Загадки 

  Май (32-37) 6 

32 34 Пудик (фр.) КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Цветные таблицы 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Пудик» 

 (чтение по ролям,интонация) 

Анаграммы 

1,5 

33 35 Пчелиная 

напасть 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Пчелиная напасть» 

 (чтение по ролям,интонация) 

Лабиринт 

1,5 

34 35 Спор деревьев КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Цветные таблицы 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Спор деревьев» 

 (чтение по ролям,интонация) 

Найди слова в строке 

1,5 

35 36 Цветы и листья КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл) 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Цветы и листья» 

 (чтение, анализ, структурирование, пересказ) 

Загадки на тему цветы 

 

36 36 Летняя 

викторина 

Работа с текстами и выполнение занимательных 

упражнений 

1,5 

37 37 Промежуточна

я диагностика 

(за год) 

Силинчи 

КРиндивидуально 

Скороговорки 

Устный счет 

Большие и малые цифры (табл.) Цветные таблицы 

Пишем 2 руками  

Работа с текстом«Силинчи» 

 (чтение на время и беседа по содержанию) 

1,5 

 37 Итого - 111 
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4-й год обучения 

№/

п 

Тема Материал занятия К-во    

час 

Сентябрь (1-8) 12 

1 Входная 

диагностика 

Цыплята и 

воробьята 

КР графический диктант 2 руками 

Работа с текстом «Цыплята и воробьята» (чтение на 

время, беседа) 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

2 Бумажный змей КР диктант (примеры) 

Работа с текстом «Бумажный змей» (чтение с 

шаблоном 1, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

3 Не смей! КР диктант 

Работа с текстом «Не смей!» (чтение с шаблоном 1, 

беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

4 Кого ждала 

рябина? 

КР графический диктант 2 руками 

Работа с текстом «Кого ждала рябина?»(чтение с 

шаблоном 1, беседа, выполнение заданий) 

Найди различия 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

5 Балтийское золото Работа с текстом «Балтийское золото» (чтениес 

шаблоном 1, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

6 Что такое стадион? КР примеры 

Работа с текстом «Что такое стадион?» (чтение с 

шаблоном 1, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

7 Черемуха КР графический диктант 2 руками 

Работа с текстом «Черемуха» (чтение с шаблоном 1, 

беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

8 Клен КР примеры 

Работа с текстом «Клен» (чтение с шаблоном 1, 

беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

 Октябрь (9-17) 13,5 

9 Горящая связь КР диктант 

Работа с текстом «Горящая связь» (чтение  с 

1,5 
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шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

10 Одинокий 

медвежонок 

КР графический диктант 2 руками 

Работа с текстом «Одинокий медвежонок» (чтение с 

шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

11 Выдра-наездница КР примеры 

Работа с текстом «Выдра-наездница» (чтение с 

шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

12 Какие бывают 

орехи 

 

КР диктант  

Работа с текстом «Какие бывают орехи» (чтение с 

шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

13 Необычный 

коллекционер 

КР графический диктант 2 руками 

Работа с текстом «Необычный коллекционер» (чтение 

с шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

14 Переполох (лось в 

городе) 

КР примеры 

Работа с текстом «Переполох (лось в городе)» (чтение 

с шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

15 Живые памятники КР диктант 

Работа с текстом «Живые памятники» (чтение с 

шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

16 Вот так гусь! КР графический диктант 

Работа с текстом «Вот так гусь!» (чтение с шаблоном 

2, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

17 Необычная 

ловушка 

КР примеры 

Работа с текстом «Необычная ловушка» (чтение с 

шаблоном 2, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

 Ноябрь (18-26) 13,5 

18 Лебеди КР диктант 

Работа с текстом «Лебеди» (чтение с шаблоном 3, 

1,5 
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беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

19 Индюк отомстил КР графический диктант 

Работа с текстом «Индюк отомстил» (чтениес 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий) 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

20 Мой мяч КР примеры  

Работа с текстом «Мой мяч» (чтениес шаблоном 3, 

беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

21 Братья наши 

меньшие 

КР диктант 

Работа с текстом «Братья наши меньшие» (чтениес 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий)Анаграммы 

5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

22 Страшная ночь КР графический диктант 

Работа с текстом «Страшная ночь» (чтениес 

шаблоном 3, беседа, выполнение 

заданий)Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

23 Крапивное счастье КР примеры 

Работа с текстом «Крапивное счастье» (чтениес 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий) 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

24 Лук от семи недуг 

ч.1 

КР диктант 

Работа с текстом «Лук от семи недуг» (чтениес 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

25 Лук от семи недуг 

ч.2 

КР графический диктант  

Работа с текстом «Лук от семи недуг» (чтениес 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий) 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

26 Воробей 

(И.С.Тургенев) 

КР примеры 

Работа с текстом «Воробей» (чтениес шаблоном 3, 

беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

 Декабрь (27-34) 12 

27 Почему лошадь 

дрожит, увидев 

верблюда 

КР диктант 

Работа с текстом «Почему лошадь дрожит, увидев 

верблюда» (чтениес шаблоном 3, беседа, выполнение 

заданий) 

Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

28 Заколдованная КР графический диктант 1,5 
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королевна Работа с текстом «Заколдованная королевна» (чтение 

с шаблоном 3, беседа, выполнение 

заданий)Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

29 Три дочери КР примеры 

Работа с текстом «Три дочери» (чтение с шаблоном 3, 

беседа, выполнение заданий)Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

30 Черепаха КР диктант 

Работа с текстом «Черепаха» (чтение с шаблоном 3, 

беседа, выполнение заданий)Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

31 Птица-зима КР графический диктант  

Работа с текстом «Птица-зима» (чтение с шаблоном 3, 

беседа, выполнение заданий)Анаграммы 5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание)) 

1,5 

32 Земляника под 

снегом 

КР примеры 

Работа с текстом «Земляника под снегом» (чтение с 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий) 

Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

33 Енот-полоскун КР диктант  

Работа с текстом «Енот-полоскун» (чтение с 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий)Анаграммы 

5-6 букв 

Упражнение Ухо-эхо (слух.внимание) 

1,5 

34 Три перышка КРраскрашивание Новый год 

Работа с текстом «Три перышка» (чтение с шаблоном 

3, беседа, выполнение заданий)Клиновидные таблицы 

Упражнение Эрудит 

1,5 

 Январь (1-5) 7,5 

1 Диагностика 

скорости чтения 

Вишневая ветка 

КР рисование Новый год 

Работа с текстом «Вишневая ветка» (чтение на время 

и понимание) 

Упражнение Разгадай шифровку 

1,5 

2 Брусничный кустик КР примеры 

Работа с текстом «Брусничный кустик» (чтение с 

шаблоном 3, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Снежный ком (ягоды) 

1,5 

3 Кораблики КР диктант 

Клиновидные таблицы 

Работа с текстом «Кораблики» (чтение с шаблоном 3, 

беседа, выполнение заданий)Классификатор 

«летает/ездит/плавает» (транспорт) 

1,5 

4 Заяц-обманщик 

ч.1 

КР графический диктант 

Клиновидные таблицы 

Работа с текстом «Заяц-обманщик 

ч.1» (чтение с шаблоном 3, беседа, выполнение 

заданий) 

Упражнение Разгадай шифровку 

1,5 

5 Заяц-обманщик КР примеры 1,5 
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ч.2 Работа с текстом «Заяц-обманщик 

ч.2» (чтение с шаблоном 3, беседа, выполнение 

заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

 Февраль (6-13 ) 12 

6 Братья Маугли КР диктант 

Работа с текстом «Братья Маугли» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

7 Плясунья ч.1 КР графический диктант 

Работа с текстом «Плясунья» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

8 Плясунья ч.2 КР примеры 

Работа с текстом «Плясунья» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Лабиринт 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

9 Песенка подо 

льдом 

КР диктант 

Работа с текстом «Песенка подо льдом» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

10 Бурундук  КР графический диктант 

Работа с текстом «Бурундук»  

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Эрудит 

Упражнение Матрица слогов 

1,5 

 11 Ивовый пир КР примеры 

Работа с текстом «Ивовый пир» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

12 Кошки КР диктант 

Работа с текстом «Кошки» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

13 Как на самом-

самом Севере 

лисицы на уток 

охотятся 

КР графический диктант 

Работа с текстом «Как на самом-самом Севере 

лисицы на уток охотятся» 

 (чтение с шаблоном 4, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

 Март (14-22) 13,5 

14 Конец хитрой щуки КР примеры 

Работа с текстом «Конец хитрой щуки» 

 (чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

1,5 
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Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

15 О мыши, которая 

легкомысленно 

забралась в 

чемодан 

КР диктант 

Работа с текстом «О мыши, которая легкомысленно 

забралась в чемодан» 

 (чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

16 Аист и Соловей КР графический диктант 

Работа с текстом «Аист и Соловей» 

(чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

17 Самый искусный 

мастер 

КР примеры 

Работа с текстом «Самый искусный мастер» 

 (чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

18 Хозяин леса 

ч.1 

КР диктант 

Работа с текстом «Хозяин лесач.1» 

 (чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

19 Хозяин леса 

ч.2 

КР графический диктант  

Работа с текстом «Хозяин лесач.2» 

 (чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

20 Фея в медвежьей 

берлоге 

ч.1 

КР примеры 

Работа с текстом «Фея в медвежьей берлоге»  (чтение 

с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

21 Фея в медвежьей 

берлоге 

ч.2 

КР диктант 

Работа с текстом «Фея в медвежьей берлоге»  (чтение 

с шаблоном 5, беседа, выполнение 

заданий)Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

22 Фея в медвежьей 

берлоге 

ч.3 

КР графический диктант 

Работа с текстом «Фея в медвежьей берлоге»  (чтение 

с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

 Апрель (23-30) 12 

23 Исповедь 

ч.1 

КР примеры 

Работа с текстом «Исповедь»  (чтение с шаблоном 5, 

беседа, выполнение заданий)Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

24 Исповедь 

ч.2 

КР свободное рисование на тему Апрель 

Работа с текстом «Исповедь»  (чтение с шаблоном 5, 

беседа, выполнение заданий)Упражнение Эрудит 

1,5 
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Найди отличия 

25 Исповедь 

ч.3 

КР свободное рисование на тему Апрель 

Работа с текстом «Исповедь»  (чтение с шаблоном 5, 

беседа, выполнение заданий)Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

26 Откуда у моряков 

взялась сила 

ч.1 

КР свободное рисование на тему Апрель 

Работа с текстом «Откуда у моряков взялась сила»  

(чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

27 Откуда у моряков 

взялась сила 

ч.2 

КР свободное рисование на тему Апрель 

Работа с текстом «Откуда у моряков взялась сила»  

(чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

28 Откуда у моряков 

взялась сила 

ч.3 

КР свободное рисование на тему Апрель 

Работа с текстом «Откуда у моряков взялась сила»  

(чтение с шаблоном 5, беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

29 Ореховая ветка КР свободное рисование на тему Апрель 

Работа с текстом «Ореховая ветка»  (чтение с 

шаблоном 6, беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

30 Яичко 

ч.1 

КР свободное рисование на тему Пасха 

Работа с текстом «Яичко»  (чтение с шаблоном 6, 

беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

 Май (31-37) 6 

31 Яичко 

ч.2 

КР свободное рисование на тему Пасха 

Работа с текстом «Яичко»  (чтение с шаблоном 6, 

беседа, выполнение заданий) 

Анаграмма (5-6) 

Упр.на развитие памяти и логики Сочинитель 

1,5 

32 Наша Победа КР свободное рисование на тему День Победы 

Работа с текстом Солдаты Побед  (чтение с шаблоном 

6, беседа, выполнение заданий) 

Упр.на развитие памяти и логики 

1,5 

33 Яичко 

ч.3 

КР свободное рисование на тему День Победы 

Работа с текстом «Яичко»  (чтение с шаблоном 6, 

беседа, выполнение заданий) 

Упражнение Эрудит 

Найди отличия 

1,5 

34 Яичко 

ч.4 

КР свободное рисование на тему День Победы 

Работа с текстом «Яичко»  (чтение с шаблоном 6, 

беседа, выполнение заданий) 

Шарады 

1,5 

35

-

Вот оно какое – 

наше лето 

Подготовка и проведение летней викторины по 

скорочтению (работы с текстом, поиск слов, 

3 
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36 анаграммы и др. 

37 Итоговаядиагности

ка  

(за курс) 

Поучение 

Владимира 

Мономаха детям 

КР свободное рисование 2 руками  

на тему Лето 

Работа с текстом «Поучение Владимира Мономаха 

детям (чтение на время и беседа по содержанию) 

1,5 

 Итого  - 111 

 За весь курс - 444 

 

  

5.Календарный учебный график 

Календарный учебный график на 2026-2027 учебный год 

 

 Учебный модуль  
(сроки) 

Количество 
недель 

 

Каникулы  
(сроки) 

Количество 
дней 

1 02.09.2026 – 30.12.2026 
 

17 31.12.2026 – 10.01.2027 11 

2 11.01.2027 – 31.05.2027 
 

20 01.06.2027 – 31.08.2027 92 

 

6.Материально-техническое обеспечение реализации программы. 

- 4 стола для обучающихся; 

- 8 стульевдля обучающихся; 

- шкаф для хранения материалов; 

- доска магнитно-маркерная с маркерами и стирающей губкой; 

- набор песочных часов (1, 2, 3, 5, 10 мин), секундомер; 

- ноутбук; 

- аудио система к нему; 

- сюжетные картинки и предметные карточки для развития внимания, логического 

мышления и тренировки памяти; для  игр и упражнений; 

- карандаши, ручки; 

- наборы для развития мелкой моторики (сортеры, шнуровки, природный материал 

(ракушки, камушки)) 

- пальчиковый театр; 

- раздаточный материал для рисования двумя руками; 

- литература для занятий: 
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1. Абдулова, Гюзель. Скорочтение для детей. Как читать быстрее, запоминать и 

понимать больше / ГюзельАбдулова; худ. С. Бордюг и Н. Трепенок и др. — М. : 

Издательство АСТ, 2019. — 112 с. : ил. — (Научить ребёнка.Как?). 

2. Абдулова, Гюзель.Скорочтение: упражнения для развития навыка. Рабочая 

тетрадь-тренажер/ ГюзельАбдулова. — М. : Издательство АСТ, 2022. — 63 с. 

3. Ахмадулин Ш. Методическое пособие  по обучению скорочтению детей 6 -8 лет. – 

М.: Билингва, 2016. – 24с. 

4. Ахмадулин Ш. Методическое пособие  по обучению скорочтению детей 9-12 лет. – 

М.: Билингва, 2016. – 24с. 

5. Зотов С. Г. Повышение скорости чтения 1 С. Г. Зотов. Изд. 2-е.- Ростов н/Д.: 

Феникс, 2018.- 125 с.: ил. - (Здравствуй, школа!). 

6. Каулина И. В. 1000 упражнений для обучения скорочтению / Инна Каулина. - М. : 

Издательство АСТ, 2022. — 287 с. – (для детей и не только) 

7. Каулина И. В. Эффективное скорочтение : читай быстрее, запоминай лучше! / Инна 

Каулина. — Москва :Эксмо, 2021. — 256 с. — (Читай — быстро, работай — 

эффективно). 

8. Мишакина Т.Л., Гладкова С.А. – Тренажер по чтению для учащихся 1-4 классов/ 

Т.Л. Мишакина, Гладкова С.А. – М: Изд-во Ювента, 2010. – 80 с. 

9. Неборская Т.А. Скорочтение. 2 класс / Т.А. Неборская, Ф.В. Сушко. – 2-е изд. – 

Минск: Аверсэв, 2020. – 75с. 

10. Палагин П. Скорочтение на практике. Как читать быстро и хорошо 

запоминать прочитанное / П. Палагин — М.:ООО Издательство Эксмо, 2022. – 

288с. 

11. Познавательные рассказы В. Бианки, К. Паустовского, М. Пришвина, В. Чаплиной. 

Эффективный тренажер по скорочтению /науч.ред.Г.Абдулова. - М. : Издательство 

АСТ, 2022. — 60с. – (Скорочтение для детей: тренажер с рамкой). 

12.  Прикольные истории Э.Успенского, О. Кургузова, И. Пивоваровой, Кира 

Булычева. Эффективный тренажер по скорочтению /науч.ред. Г.Абдулова. - М. : 

Издательство АСТ, 2023. — 59с. – (Скорочтение для детей: тренажер с рамкой). 

13. Рязанцева Ю.Е. Развитие периферического зрения: рабочая нейротетрадь для 

дошкольников / Ю.Е. Рязанцева – Изд.6-е – Ростов н/Д: Феникс, 2023. – 32с. 

14. Секреты скорочтения. 4 класс. Тексты с заданиями / сост. Н.В. Лободина. – Изд. 2-

е, испр. - Волгоград: Учитель, 2022. - 23с. 

15. Секреты скорочтения. 3 класс. Тренировка беглости чтения / сост. Н.В. Лободина. 

– Изд. 2-е, испр. - Волгоград: Учитель, 2021. - 23с. 
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16. Скорочитайка. 6-7 лет. Подготовка к школе/ сост. Н.В. Лободина. – Волгоград: 

Учитель, 2021. -23с. 

17. Скорочитайка. 1 класс. Игралки, читалки/ сост. Н.В. Лободина. – Волгоград: 

Учитель, 2020. -23с. 

18. Смешные истории В.Драгунского, О. Кургузова, М. Дружининой. Эффективный 

тренажер по скорочтению /науч.ред. Г.Абдулова. - М. : Издательство АСТ, 2023. — 

60с. – (Скорочтение для детей: тренажер с рамкой). 

19. Тренажер по чтению / сост. Валентина Геннадьевна Дмитриева. — М.: АСТ, 2014. 

— 32 с.: ил. — (Тренажер).  

20. Трясорукова Т.П. Повышаем скорость чтения / Т. Трясорукова. – М.:Издательство 

АСТ, 2023. — 46 с. (Экспресс-тренировка для мозга ребенка) 

21. ТрясоруковаТ.П. Развитие межполушарного взаимодействия у младших 

школьников: развивающие занятия / Т.П. Трясорукова. – Ростов н/Д, Феникс, 

2020.- 85с. 

22. Учимся скорочтению. Для тех, кто хочет все успеть. -   Москва: Эксмо, 2023 – 128 

с. – (Энциклопедия быстрых знаний). 

23. Шкляревская С.М. Азбука скорочтения. Авторская методика С.М. Шкляревской и 

А.В. Лопатина/ С.М. Шкляревская и А.В. Лопатин. – М.:Эксмо, 2021. – 168с. 

 

ЭОР 

1. Скорочтение для детей: методики обучения, упражнения в домашних условиях. 

Электронный ресурс - https://orechi.ru/razvitie-rechi/skorochtenie-dlya-detej-

uprazhneniya- Дата обращения 28.05.2024 

2. Скорочтение: упражнения – самостоятельно, бесплатно, с нуля. - Электронный 

ресурс -https://4brain.ru/blog/skorochtenie-besplatnye-uprazhneniya-i-

superrezultaty/?ysclid=llv90a4jzw416352005  - Дата обращения 28.05.2024 

3. Тренажер по чтению. 3 класс. Электронный ресурс - https://mi-gramotei.ru/trenazher-

po-chteniyu-1-4-klassy/2536-trenazher-po-chteniyu-3-klass   - Дата обращения 

28.05.2024 

4. Учебные тексты для проверки техники чтения в 3 классе. Электронный ресурс - 

https://мудрый-гном.рф/uchebnye-teksty-dlya-proverki-tekhniki-chteniya-v-3-klasse - 

Дата обращения 28.05.2024 

 

Программные электронные ресурсы 

https://orechi.ru/razvitie-rechi/skorochtenie-dlya-detej-uprazhneniya
https://orechi.ru/razvitie-rechi/skorochtenie-dlya-detej-uprazhneniya
https://4brain.ru/blog/skorochtenie-besplatnye-uprazhneniya-i-superrezultaty/?ysclid=llv90a4jzw416352005
https://4brain.ru/blog/skorochtenie-besplatnye-uprazhneniya-i-superrezultaty/?ysclid=llv90a4jzw416352005
https://mi-gramotei.ru/trenazher-po-chteniyu-1-4-klassy/2536-trenazher-po-chteniyu-3-klass
https://mi-gramotei.ru/trenazher-po-chteniyu-1-4-klassy/2536-trenazher-po-chteniyu-3-klass
https://мудрый-гном.рф/uchebnye-teksty-dlya-proverki-tekhniki-chteniya-v-3-klasse%20-%20Дата%20обращения%2028.05.2024
https://мудрый-гном.рф/uchebnye-teksty-dlya-proverki-tekhniki-chteniya-v-3-klasse%20-%20Дата%20обращения%2028.05.2024
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1. Генератор заданий «Скорочтение». - https://blog.nils.ru/generator-speedreading/ - 

Дата обращения 28.05.2024 

2. Онлайн-тренажеры для скорочтения  - https://skysmart.ru/media/texts/study/kak-

razvit-skorochtenie#10 - Дата обращения 28.05.2024 

3. Тренажёр для скорочтения: Бегущая строка. Исчезающая строка - 

https://speedreadpro.ru/ticker - Дата обращения 28.05.2024 

4. Школа скорочтенияФоксгард. Тренажеры. Тест скорости чтения. - 

https://foxgard.ru/test-read?ysclid=llv8zk3not820724294 – Дата обращения 28.05.2024 

 

 

https://blog.nils.ru/generator-speedreading/
https://skysmart.ru/media/texts/study/kak-razvit-skorochtenie#10
https://skysmart.ru/media/texts/study/kak-razvit-skorochtenie#10
https://speedreadpro.ru/ticker
https://foxgard.ru/test-read?ysclid=llv8zk3not820724294

